
Растения, нетребовательные к уходу

- алоэ;
- аспидистра;
- пеперомия;
- традесканция;
- монетера;
- хлорофитум;
- церопегия;
- толстянка ( обезьянье или денежное дерево);
- эчеверия;
- каланхоэ;
- пуансеттия (молочай прекраснейший);
- сансевиерия;
- платицериум (плоскорог) 

Алоэ - одно из растений, способных переносить низкую влажность воздуха. Ему
требуется совсем немного влаги, и вполне достаточно поливать один-два раза в неделю.
Зимой может расти при невысокой температуре, и в этот период алоэ надо поливать
еще реже.

В последние годы в среде цветоводов довольно популярна аспидистра. Немецкое
народное название - «пальма сапожника». Аспидистра неприхотлива. Ей не страшен
сквозняк, она нечувствительна к пыли. Нормально растет в сухом воздухе, все равно,
теплый он или холодный. Единственное, чего не любит аспидистра -  это жаркое солнце
и сырость. Растение не очень хорошо переносит пересадки, поэтому делать их
достаточно раз в два-три года.

Различные виды пеперомии с мясистыми листьями относятся к семейству перцевых и
являются наполовину суккулентами. В стеблях и листьях этих растений содержится
некоторый запас воды, благодаря которому они чувствуют себя хорошо, даже если мы
разок-другой забудем их полить. Для пеперомии не очень важна и низкая влажность
воздуха. Зимой прекрасно переносит температуру до +12 С. Полив в этот период
следует уменьшить.

Традесканция идеально подходит для прохладной комнаты. Однако этому растению
необходимо достаточное количество света. Что же касается воды, то традесканция
расходует ее очень экономно.

Вы хотите подобрать растение для теплой темной комнаты с несколько повышенной
влажностью? Тогда вам подойдет лиана, пришедшая к нам из тропических лесов
Амазонки и известная под именем монетера. Правда, на свету у нее вырастают более
красивые листья, но и полутень она тоже переносит хорошо.

Хлорофитум, помимо других достоинств, прекрасно очищает воздух в комнате. Что же
касается выносливости, то она достойна уважения. Хлорофитум одинаково хорошо
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чувствует себя на свету и в тени. Даже нерегулярный полив переносит стоически,
потому что корни его способны сохранять запас воды.

Церопегия терпеливо переносит сухость и не торопится увядать. Ее вполне можно
помещать там, где полив затруднен; некоторая сухость почвы для нее даже
благоприятна. Кроме того, зимой церопегия хорошо переносит понижение температуры
до 10°С. Однако ей, как и всем суккулентам, все же необходим солнечный свет.

Не менее скромным и не взыскательным является другое суккулентное растение,
толстянка, которое в народе называют обезьяньим или денежным деревом. У него
толстые мясистые листья и крепкий древовидный стебель. Уход совсем не сложен.
Зимой, в период покоя, достаточна температура в 6-10 С. Соответственно, уменьшается
и его потребность в воде. Даже сухой воздух не вредит этому растению. Летом оно
лучше всего чувствует себя на свежем воздухе.

Разновидности эчеверии внешне довольно сильно отличаются друг от друга, но все же
их объединяет одно: уход за этими растениями не сложен. Как и все суккуленты,
эчеверия может сохранять некоторый запас влаги: без этой способности растения не
могли бы выжить у себя на родине, под жарким мексиканским солнцем. Эчеверии
требуются такие же условия, как и крассуле или толстянке, с которой она прекрасно
уживается.

Одним из желанных гостей на нашем подоконнике является каланхоэ. Яркие цветы
разнообразных оттенков придают этому выносливому растению нарядность и
привлекательность. Уход за ним так же несложен, как и за очитком, который является
его родственником. Все, что им требуется, это прохлада зимой, не очень обильный полив
в течение всего года и достаточное количество света.

Известно около 2000 разновидностей молочаев, из них 400 суккулентных видов. Как и
все растения с мясистыми листьями, они не нуждаются в большом количестве влаги.
Одним из самых любимых представителей этого семейства является пуансеттия
(молочай прекраснейший). Она будет вполне довольна, если вы поместите ее на теплое
солнечное, но не слишком жаркое место. Предоставьте ей покой, так как при частой
смене места она сбрасывает листья.

Плотные листья сансевиерии очень выносливы, им не причинит вреда даже яркое
солнце. Это растение может довольствоваться небольшим количеством воды.

Эффектно выглядят листья платицериума, который за экзотический вид называют
также плоскорогом. По внешнему виду плоскорога, нельзя предположить, что
ухаживать за ним нетрудно, однако это именно так. Его спороносные листья
фертильным покрытием препятствуют слишком сильному испарению влаги. Этот
папоротник прекрасно переносит недостаток освещения. Частый полив для него
необязателен, достаточно раз в неделю погружать его в емкость с водой.
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