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Большая часть людей в домашних условиях используют стандартные приемы освещения.
Но свет от люстры или абажура не всегда может восприниматься растениями, да и
обычные лампы накаливания могут принести вред растением, которые находятся на
слишком близком расстоянии от них. Если вы убедились в том, что ваши растения
действительно нуждаются в дополнительном освещении, то вам следует переходить на
люминесцентные лампы, кроме того эти лампы потребляют значительно меньше
энергии, чем лампы накаливания. А еще свет этих ламп максимально приближен к
дневному свету. Эти лампы как долгоиграющие фейерверки –
моментом освещают все вокруг ярким светом. Рекомендуемое расстояние, на которое
стоит ставить комнатные растения от ламп на 
40-60 см, а цветущие еще ближе. Но если у вас будет много таких ламп и освещения в
комнате будет как в летний денек на улице, то приближать растения на близкое
расстояние необязательно. А если одна или две, то стоит подвинуть растения поближе,
и если свет падает только на одну часть растения, то вазон следует периодически
поворачивать, чтобы крона росла равномерно. А если растениям, стоящим на
подоконнике так же не хватает света, то стоит повесить несколько ламп с разных
сторон в нишу подоконника.
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