
 Аконит

Аконит – многолетнее травянистое растение от 0,3 до 2,5 м высотой. Листья растений
темно-зеленые, очередные, пальчато-раздельные, рассеченные или лопастные. Цветки
аконита неправильной формы, синие, фиолетовые, реже белые или желтые, крупные,
собраны в верхушечные кистевидные соцветия, по внешнему виду схожи с люпином.
Цветут акониты во второй половине лета очень продолжительно, на протяжении месяца
или дольше. Все части растений очень ядовиты, вплоть до того, что отравление
вызывает даже аромат аконита. В районах с мягким климатом аконит более ядовит, чем
в северных широтах. Аконит утрачивает свои ядовитые свойства только через многие
годы при условии выращивания на плодородных садовых почвах.

Аконит клобучковый (A. napellus). Растение пирамидальной формы от 0,3 до 1,3 м
высотой с прямым стеблем. Листья аконита клобучкового плотные, блестящие, пяти- или
семираздельные. Цветки растений сине-фиолетовые или бело-голубые, собраны в
густые кисти. Цветет аконит клобучковый в конце июня больше месяца.

Аконит Фишера (A. fischeri). Растение высотой от 1 до 1,6 м с прямым прочным голым
стеблем. Листья аконита Фишера плотные, иногда кожистые, глубоко- и
пальчато-надрезанные на пять-семь долей. Цветки растений ярко-синие, реже белые,
собраны в густые или редкие кисти. Цветет аконит Фишера с июля до сентября. В
природе растения встречаются на Дальнем Востоке. 
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Аконит высокий (A. exelsum). Растение до 2 м высотой с прямым толстым стеблем.
Листья аконита высокого крупные, пяти- или семираздельные с неравнозубчатыми
долями. Листья и стебли растений опушены. Цветки аконита высокого фиолетово-серые,
собраны в длинные, крупные кисти. Цветут растения в июне-июле. В природе аконит
высокий распространен в европейской части России, на юге Сибири, в горных районах
Средней Азии. 

Аконит шерстистоустый (A. lasiostomum). Растение высотой от 0,5 до 1 м с прямым,
ребристым у основания стеблем. Прикорневые листья аконита шерстистоустого
глубокорассеченные на три-пять долей, голые или опушенные. Верхние стеблевые
листья сидячие или расположены на коротких черешках. Цветки аконита
шерстистоустого крупные, светло-желтые или желтые, собраны в плотные, в верхней
части ветвистые кисти. Цветут растения в июле-августе. Родина аконита
шерстистоустого – Восточная Европа. 

Аконит волчий (A. lycoctonum, или vuplaria). Растение пирамидальной или колоновидной
формы до 0,5-0,7 м высотой. Листья аконита волчьего ярко-зеленые,
глубокорассеченные, расположены на длинных черешках. Цветки растений
светло-желтые или желтые. Цветет аконит волчий в июле-августе на протяжении 40-45
дней. В природе растения встречаются в европейской части России, на юге Сибири и в
Западной Европе. 

Аконит Кармихеля (A. carmichaelii). Растения высотой до 1,5 м с трехлопастными
листьями. Цветки аконита Кармихеля светло-синие, собраны в крупные, длинные
соцветия. Цветут растения в сентябре-октябре. В природе аконит Кармихеля
произрастает в Центральном Китае. 

Аконит Кузнецова (A. kusnezoffii). Растение от 0,7 до 1,5 м высотой с трехлопастными,
кожистыми, зубчатыми по краю листьями. Цветки аконита Кузнецова яркие,
сине-фиолетовые, собраны в плотные метелки. Цветут растения в августе-сентябре.
Родина аконита Кузнецова – юг Восточной Сибири, Северный и Северо-Восточный
Китай. 

Аконит байкальский (A. baicalense). Растения высотой от 0,6 до 1,2 м с прямым прочным
опушенным стеблем. Листья аконита байкальского голые, рассеченные; нижние на
длинных черешках, верхние – на коротких или почти сидячие. Цветки растений
темно-фиолетовые, собраны в рыхлые кисти. В природе аконит байкальский
произрастает в Монголии и Сибири. 

Аконит противоядный, или аконит дубравный (A. anthora или nemorosum).
Недолговечное медленнорастущее растение до 0,6 м высотой с широкими,
светло-желтыми цветками, собранными в небольшие соцветия. 

Вьющиеся акониты 

Аконит вьющийся (A. volubile). Вьющееся растение от 1 до 4 м высотой с блестящими,
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пальчато-рассеченными листьями. Цветки аконита вьющегося крупные, темно-синие или
фиолетовые, расположены на пушистых цветоножках, собраны в очень крупные,
длинные соцветия. Цветут растения в конце июля-августе на протяжении 45-50 дней. В
природе аконит вьющийся распространен на юге Сибири, Дальнем Востоке, в Монголии,
Северо-Восточном Китае, Японии. 

Аконит дуговидный (A. arcuatum). Лиановидное теневыносливое неядовитое растение до
2,5 м высотой. Дуговидный аконит декоративен в течение долгого времени, цветет
обильно и продолжительно с августа и до самых морозов. Растения морозоустойчивы,
не подвержены болезням, нетребовательны к почвенным условиям. Родина аконита
дуговидного – Дальний Восток. 

Условия выращивания

Аконит – растение неприхотливое, хорошо развивается как на освещенных участках, так
и в полутени. Вьющиеся акониты лучше сажать в тенистых местах. Цветок борец не
сажают на открытых участках, под прямыми лучами солнца, так как растения получают
ожоги и выгорают. Выращивание аконита возможно на любых садовых почвах, но лучше
растения развиваются на плодородных субстратах. Растение борец не выносит застоя
воды, поэтому его не сажают в низинах и местах, где скапливается вода. Аконит (борец)
зимостоек.

Применение

Аконит сажают группами на газоне, в смешанные цветники, миксбордеры, бордюры или
используют в качестве солитеров. Вьющийся аконит подходят для вертикального
озеленения беседок и невысоких объектов. Борец – цветок, декоративный на
протяжении всего сезона за счет красивой ажурной листвы.

Хорошими партнерами для аконитов станут ирисы, пионы, водосбор, рудбекии,
астильбы, лилейники, злаки. 

Будьте осторожны с посадкой аконита, если на дачном участке есть маленькие дети,
так как все части растений ядовиты. 

Уход

В жаркую сухую погоду цветок аконит нужно поливать. Растения очень отзывчивы на
внесение удобрений, лучше развиваются и цветут при внесении даже небольших их доз.
Почву вокруг аконита (бореца) рекомендуется рыхлить, одновременно удаляя сорняки, а
также мульчировать торфом два-три раза за сезон. Отцветшие соцветия нужно
удалять. Аконит быстро разрастается, поэтому через четыре-пять лет кусты нужно
делить. 
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Размножение

Аконит – растение, которое размножают семенами и вегетативно (зелеными черенками,
делением куста и дочерними клубнями). Семена аконита перед посадкой
стратифицируют, высаживают осенью. При семенном размножении акониты не
сохраняют сортовые признаки. Делят и рассаживают аконит весной или осенью. Так как
растения быстро разрастаются, расстояние при посадке должно быть не менее 30 см.
Для черенкования берут молодые травянистые побеги рано весной (одревесневшие
побеги аконита не укореняются).

Купить аконит можно в садовом центре или заказать по Интернету. 

Болезни и вредители

Аконит (борец) может поражаться вирусными заболеваниями (мучнистой росой,
пятнистостями, кольцевой мозаикой и позеленением цветков). Из вредителей опасность
представляют листовая и галловая нематода, тля, рапсовый цветоед, паутинный клещ,
слизни, луковая муха. 

Популярные сорта

Сорта аконита клобучкового:
‘Albiflorus’ – сорт с молочно-белыми цветками; 
‘Bressineham Spire’ – сорт с темными, фиолетово-синими цветками; 
‘Newry Blue’ – сорт с темно-синими цветками; 
‘Carneum’ – сорт с бежево-розовыми цветками; 
‘Eleonora’ – сорт с белыми, красноокаймленными цветкам; 
‘Rubellum’ – сорт с розовыми цветками; 
‘Schneewitchen’ – сорт со снежно-белыми цветками.
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