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Раньше считалось, что если молодой человек делает предложение руки и сердца
девушке практически сразу после знакомства, то его чувства искренние и он без
сомнений хочет прожить с  ней всю свою жизнь.

      

Однако британские специалисты семейной психологии выяснили, что скоропалительные
решения не всегда благоприятно сказываются на совместной жизни и чаще
заканчиваются разводом. После анкетирования более 160 пар, выяснилось, что у тех,
чей период ухаживания длился короткое время и влюбленные спешили оформить
отношения, брак длился недолго. И, напротив, у тех кто «тянул» с походом в ЗАГС,
наблюдались крепкие семейные отношения на протяжении многих лет.

  

подарок девушке на 14 февраля
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  Автор исследования Терри Хьюстон — профессор Техасского университета —утверждает, что дело в  цели, которую задает весь период ухаживания, то естьполучение возможности сделать осознанный выбор в пользу своего партнера. По егомнению, наиболее счастливый союз наблюдается  у тех пар, в которых есть полноедоверие  и уважение. Их отношения развиваются постепенно,  вследствие которыхраскрываются слабые и сильные стороны партнеров. Так они становятся друг для другане только хорошими любовниками, но и лучшими друзьями.
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