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Крестовник обыкновенный

 Senecio vulgaris L. (Астровые, Asteracea) 

         У обыкновенного крестовника очень короткий жизненный цикл, но при
благоприятных климатических условиях он способен оставить два и более поколений в
год.   Быстротечность жизни крестовника, его
быстрое старение — эти особенности растения давно замечены в народе. На многих
языках в названии присутствует этот признак, например, на чешском называют его
старичком. Возможно, данное название происходит от латинского слова Senecio —
цветок, который, как отмечено в старых гербариях, «flores cito ас ipso vere senescunt» —
быстро цветет и еще весной стареет. За короткий жизненный цикл (3—4 месяца) это
растение успевает взойти и развиться в весьма трудных условиях, например, на крыше,
в комочке перегноя между черепицами, в трещинах старых стен. Лучше всего 
крестовник
растет на полях, в огородах и в виноградниках, на полях под паром, около дорог; растет
он и в низменностях, и в горах. Родом 
крестовник
из Европы, Северной Африки и умеренного пояса Азии. Позднее был занесен в Южную
и Северную Америку и Австралию. Распространяется очень легко благодаря опушению
семян, кстати, чрезвычайно легких: 1000 семян весят меньше четверти грамма. Семена
всходят быстро, но при достаточном освещении. Стоит семенам оказаться под
поверхностью почвы, их всхожесть падает до 15 %.

         В отличие от остальных родственных видов, у крестовника обыкновенного нет
крайних, язычковых цветков. Соцветия (1), составленные из трубчатых цветков (2), у
него цилиндрические, сомкнутые. В ненастную погоду они часто вообще не
раскрываются, но тем не менее плодоносят: ведь ему дарована способность к
самоопылению. Плоды — семянки (3). Листья глибоко расчлененные, перистолопастные,
с крыловидной центральной осью, светло-зеленые; нижние — сидячие, с ухообразным
основанием. Опушение яркого белого цвета, оно чуть длиннее самой семянки и быстро
опадает. 
Крестовник
впервые появляется в марте, а последние цветущие особи еще встречаются в ноябре и
декабре (если не выпадет снег или не ударят морозы). 
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